
A partir de uma única coleta você pode realizar diversos testes para a investigação completa da saúde sexual 
e reprodutiva dos seus pacientes. 

A análise pode ser feita em amostras conservadas em meio líquido (BD Surepath, Ginoprep, Thinprep ou 
Cellpreserve, STM). O Laboratório Argos fornece o meio BD Surepath e STM para a realização da coleta. 
Materiais: 

ESCOVADOS
Uretral, peniano, anal, oral ou áreas de lesão. Acondicionado em citologia em meio líquido (material 
fornecido pelo Laboratório Argos).
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1. Testes

2. Amostras

Testes de PCR em TEMPO real da Saúde do Homem
Orientações para o médico urologista e proctologista quanto a coleta

TESTE MATERIAL

Citologia

Captura Hibrida HPV alto e Baixo risco e Clamídia e Gonococo

Reação em Cadeia da Polimerase (PCR)  em tempo real em multiplex

Genotipagem de PCR em Tempo Real para HPV alto e 
baixo risco

Genotipagem de PCR em Tempo Real para HPV alto risco

Painel de Infecções Sexualmente Transmissíveis 1 (IST1)

Painel de Infecções Sexualmente Transmissíveis 2 (IST2)

Meio Líquido BD SurePATH, Ginoprep, Thinprep ou Cellpreserve

Meio Líquido BD SurePATH, Ginoprep, Thinprep ou Cellpreserve

Meio Líquido BD SurePATH, Ginoprep, Thinprep ou Cellpreserve 
STM, Bloco de parafina

Meio Líquido BD SurePATH, Ginoprep, Thinprep ou Cellpreserve 
STM, Bloco de parafina

Meio Líquido BD SurePATH, Ginoprep, Thinprep ou Cellpreserve
STM, Urina (em tubo cônico sem preservante)

Meio Líquido BD SurePATH, Ginoprep, Thinprep ou Cellpreserve,
STM

Painel de Úlcera Genital

Painel de Candidíase

Meio Líquido BD SurePATH, Ginoprep, Thinprep ou Cellpreserve 
STM, Bloco de parafina

Meio Líquido BD SurePATH, Ginoprep, Thinprep ou Cellpreserve
STM, Urina (em tubo cônico sem preservante)



URINA DE PRIMEIRO JATO
a. Orientar o paciente para coleta de urina
b. Realizar higiene habitual.
c. Necessário ficar sem urinar por um período mínimo de duas horas antes da coleta.
d. Enviar a amostra em tubo cônico estéril (material fornecido pelo laboratório). Volume: 6 ml 
a 10ML.
e. Orientar que o paciente deve trazer o material já coletado para o Laboratório Argos    
juntamente com a guia médica preenchida, caso não consiga trazer no mesmo dia da coleta,   
manter o material sob refrigeração. Anotar a data da coleta no tubo.

A urina primeiro jato é estável nas seguintes condições: 
- Temperatura ambiente: 24 horas 
- Refrigerado (2 a 8ºC): 7 dias.

BLOCO DE PARAFINA - BIÓPSIA
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Testes de PCR em TEMPO real da Saúde do Homem
Orientações para o médico urologista e proctologista quanto a coleta

Figura 1. Meio Líquido BD Surepath

Figura 2. Meio Líquido STM. Utilizado somente para realização de 
testes de PCR. Não é recomendado para a realização de análise de 
citologia. (ATENÇÃO)

3. Envio de material

Material deve ser colhido por médico e enviado ao Laboratório Argos.

Material em meio líquido (BD Surepath, Ginoprep, Thinprep, Cellpreserve ou STM) pode ser enviado 
em temperatura ambiente. 

Material de urina seguir as orientações descritas no item D e  E.

O material pode ser recolhido no consultório do médico (conforme solicitação previa com o setor de 
logística do Laboratório Argos) ou pode ser entregue pelo paciente em qualquer unidade do 
laboratório Argos acompanhado de guia médica devidamente preenchida.

!!!! Nota importante: Os testes que podem ser realizados em bloco de parafina são:
- Genotipagem de PCR em Tempo Real para HPV alto e baixo risco 
- Genotipagem de PCR em Tempo Real para HPV alto risco
- Painel de Úlcera Genital


